
 
МЕСТНОЕ ОБЕЗБОЛИВАНИЕ 

Находясь на лечении в медицинской организации, по моему добровольному 
желанию, прошу провести все необходимые мероприятия и манипуляции, 
способствующие достижению наиболее безболезненного проведения процедур, 
связанных с лечением моего стоматологического заболевания. 

Этот документ содержит  необходимую для меня информацию для того, чтобы я 
ознакомился(ась) с предлагаемым способом обезболивания и мог(ла) либо 
отказаться от него, либо дать свое согласие на его проведение. 

Мне было разъяснено, что в ходе лечения будет применено местное 
обезболивание (анестезия), выбор которого проводит врач, при моем согласии, 
целью которого является безболезненное выполнение любой медицинской 
манипуляции. 

 Обезболивание проводится в области медицинского вмешательства и 
предусматривает одну или несколько инъекций (уколов) с введением 
анестезирующего вещества. Обезболивание действует местно, т.е. на определенный 
участок полости рта и близлежащие ткани, включая зубы. Местное обезболивание 
приводит к временной потере болевой, тактильной и температурной 
чувствительности тканей в зоне действия анестезии, а также к временному 
ощущению припухлости этой области и уменьшению подвижности . 

Длительность эффекта может варьировать от 15 минут до нескольких часов, в 
зависимости от вида анестетика, способа его введения и индивидуальной 
восприимчивости организма.  

Я проинформирован(а) о том, что в зависимости от объема необходимого лечения 
врач-стоматолог выбирает вид анестезии или сочетает несколько видов местной 
анестезии. Таковыми видами являются:  

1. Аппликационная анестезия - это поверхностное обезболивание. Оно 
применяется при снятии зубных отложений, удалении подвижных зубов, а также 
перед проведением более глубокого вида анестезии, чтобы снять неприятные 
ощущения от укола. Для этой цели применяется анестетики в виде спрея, мази или 
геля. 

2. Местная инъекционная анестезия проводится в области выполняемой 
манипуляции и предусматривает одну или несколько инъекций (уколов) для 
введения анестезирующего вещества с целью обеспечения эффекта обезболивания. 
Длительность эффекта может варьироваться от 15 минут до нескольких часов в 
зависимости от вида анестетика и индивидуальной восприимчивости организма.  

Местная инъекционная анестезия в свою очередь подразделяется на 
инфильтрационную и проводниковую. 

Инфильтрационная анестезия - самый частый вид обезболивания в 
стоматологической деятельности, всем известная так называемая «заморозка». 
Инфильтрационную анестезию выполняют инъекцией анестетика под слизистую 
оболочку, надкостницу или внутрикостно. Этот вид обезболивания применяется при 
самых различных стоматологических манипуляциях. 

Проводниковая анестезия. При этом виде обезболивания препарат подводят к 
ветвям тройничного нерва, при этом обезболивающий эффект наблюдается в 



заданной области иннервации. Проводниковая анестезия применяется при 
оперативных вмешательствах в области больших коренных зубов, при операциях на 
деснах и больших по объему вмешательствах. 

Я ознакомлен(а) с сутью метода и действием применяемых лекарственных 
препаратов, с возможным изменением объема и тактики лечения, в случае 
изменения состояния моего здоровья, непереносимости мною тех или иных 
лекарственных препаратов.  

Альтернативным методом  местного обезболивания (анестезии) является 
отсутствие анестезии или проведение общего обезболивания (наркоз).  

Последствиями отказа от данной процедуры, может быть невозможность 
качественного выполнения медицинских манипуляций из-за болезненности 
процедур, что является следствием проявления боли в момент проведения лечебных 
мероприятий, при этом, порог болевой чувствительности у каждого человека 
индивидуален.  

Я информирован(а) также об основных преимуществах, сложностях и риске 
анестезии, включая вероятность возникновения осложнений в виде: аллергической 
реакции, потери сознания (обморок, коллапс),  шок, учащения сердцебиения, 
повышения артериального давления, травматизации нервных окончаний и сосудов 
(проявляющимися изменением чувствительности, небольшими кровоизлияниями в 
месте укола), тризма (ограниченное открывание рта), невриты, невралгии, 
постинъекционные гематомы, которые могут сохраняться в течение нескольких 
дней или дольше. Действие анестезии может быть затруднено при выраженном 
стрессе, при употреблении алкогольных или наркотических веществ, некоторых 
медикаментозных препаратов, индивидуальных особенностях организма.  

Я предоставил(а) врачу точную историю моего физического и психического 
здоровья/ здоровья лица, законным представителем которого я являюсь. Мне ясна 
вся важность передачи точной и достоверной информации о состоянии здоровья, а 
также необходимость выполнения всех полученных от врача указаний, касающихся 
проведения лечения, которое будет необходимо, рентгенологического контроля и 
визитов в указанные сроки.  

В случае возникновения осложнений, требующих дополнительного 
вмешательства, я даю согласие на оказание медицинских услуг в том объеме, 
который определит лечащий врач. Мне объяснено и я понял(а), что существует 
вероятность того, что во время осуществления медицинского вмешательства 
выяснится необходимость в частичном или полном изменении первоначального 
плана лечения, включая дополнительные врачебные процедуры, которые 
невозможно достоверно и в полной мере предвидеть заранее. Я даю разрешение 
привлекать для оказания стоматологических услуг любого медицинского работника, 
участие которого в лечении будет необходимо. 

 


